IN GESPREK MET:
KRISTIN BUELENS

Na een jarenlange carriére in de farmaceutische
sector, met een sterke focus op oncologie,
besloot Kristin Buelens haar expertise in te
zetten voor een maatschappelijk doel. Vandaag
staat ze als voorzitter aan het roer van de
Prinses Mdxima Centrum Foundation Belgium
vzw, die zich inzet voor een nog betere
kinderoncologische zorg in Belgié via opleiding,
kennisoverdracht en kennisdeling. Wij gingen
met haar in gesprek over de missie van de
foundation, de impact van gespecialiseerde
opleidingen en de nood aan meer samenwerking
binnen de kinderoncologie.

Dag Kristin, je bent vandaag voorzitter. Kan je ons
vertellen hoe jouw betrokkenheid bij de vzw is
begonnen?

“Mijn betrokkenheid bij de foundation is eigenlijk heel
toevallig op mijn pad gekomen. Via de zakenpartner van
mijn echtgenoot, die sterk betrokken was bij de
Nederlandse Prinses Mdxima Centrum Foundation, kwam
de vraag om ook in Belgié een gelijkaardige werking op te
starten. Door mijn ervaring in de farmaceutische industrie,
waar ik jarenlang rond oncologie heb gewerkt, was de
ziekenhuiswereld mij allerminst onbekend. Tegelijk voelde
ik dat het tijd was om mijn horizon te verbreden en wilde ik
me nog meer maatschappelijk inzetten voor iets waarvan ik
het gevoel had dat ik écht een verschil kon maken.”

Zijn er grote verschillen tussen de Nederlandse en de
Belgische Prinses Maxima Centrum Foundations?

“Toen ik voor het eerst kennismaakte met het verhaal van
het Prinses Mdxima Centrum in Nederland, werd al snel
duidelijk dat we dit niet zomaar konden kopiéren naar
Belgié. In Nederland is het centrum rechtstreeks verbonden
aan het ziekenhuis en werkt men rond heel wat
verschillende domeinen: van infrastructuur en onderzoek

tot ouderbegeleiding en opleidingen. Het verhaal van

Philippe van den Broecke heeft er uiteindelijk toe geleid dat
wij ons in Belgié specifiek zijn gaan focussen op opleiding,
om de kennisuitwisseling tussen zorgprofessionals te
versterken, telkens met hetzelfde doel voor ogen: het kind
centraal zetten en de allerbeste zorgen geven.”

Hoe zou je jouw rol als voorzitter omschrijven? Waaruit
bestaat je takenpakket onder meer?

“Momenteel sta ik actief in voor de dagelijkse operationele

werking van de vzw, samen met onze bestuursleden. Dat is
een heel brede rol. Een groot deel van mijn tijd gaat naar
het zoeken naar geéngageerde partners en bedrijven die
mee hun schouders onder dit mooie verhaal willen zetten.
Ik probeer mensen en bedrijven te overtuigen dat we
samen écht impact kunnen maken voor kinderen met
kanker, hun gezinnen en de zorgprofessionals die hen
begeleiden.”

“Het mooie aan investeren in opleidingen van
zorgprofessionals, is dat je de impact heel snel ziet op
de werkvloer en in de zorg voor het kind. Elke bijdrage,
groot of klein, maakt dus écht een wezenlijk verschil.”

Wat is de primaire doelstelling van de Prinses Mdxima
Centrum Foundation Belgium?

“Van bij de start was onze doelstelling om een
internationale opleiding mogelijk te maken voor Belgische
kinderartsen. Op vraag van de beroepsvereniging (BSPHO)
hebben we toen ingezet op fellowships voor kinderartsen
in het Prinses Mdxima Centrum in Utrecht, hét
referentiecentrum voor kinderkanker in  Europa. Dat
centrum is uniek omdat daar alle expertise en zorg
samenkomt onder één dak, in voortdurende wisselwerking
met klinisch onderzoek. Voor Belgische fellows is dat een
enorme meerwaarde, zéker omdat het zorglandschap in
Belgié vandaag nog erg versnipperd is. Wat ze daar zien
op een jaar tijd qua ziektebeelden en behandelingen is
immens.”


https://www.linkedin.com/in/kristin-buelens-b442ba45/
https://foundation.prinsesmaximacentrum.be/
https://foundation.prinsesmaximacentrum.be/
https://foundation.prinsesmaximacentrum.be/2026/04/23/in-gesprek-met-philippe-van-den-broecke-een-van-de-oprichters-van-onze-vzw/
https://foundation.prinsesmaximacentrum.be/2026/04/23/in-gesprek-met-philippe-van-den-broecke-een-van-de-oprichters-van-onze-vzw/

De vzw zet volop in op groei: hoe heeft de organisatie
de afgelopen jaren kunnen groeien?

“We zijn gestart met fellowships voor kinderartsen en
vandaag mogen we met trots zeggen dat we élk jaar
iemand die kans kunnen geven. Maar kinderoncologische
zorg is multidisciplinair en rijkt verder dan alleen de aanpak
van de artsen. Daarom zijn we onze werking verder gaan
uitbreiden naar andere zorgdisciplines.” Zo bieden we
vandaag ook opleidingen en stages aan  voor
verpleegkundigen die zich willen specialiseren in
pediatrische oncologie. In Belgié blijft dat vaak een beperkt
onderdeel binnen hun opleiding, terwijl zij in het Prinses
Mdéxima Centrum volledig worden ondergedompeld in die
specifieke zorg. Sinds kort werken we ook samen met de
KU Leuven voor de opleiding kinesitherapie, zodat ook
kinesitherapeuten zich verder kunnen verdiepen in de
pediatrische oncologie en een meerwaarde kunnen vormen
in deze specifieke discipline.”

“Meer en meer zorgdisciplines geven aan dat er nood is
aan een betere samenwerking. We zitten in een enorm
snel evoluerend kinderoncologisch landschap,
wadardoor gedeelde krachten en kennis cruciaal zijn om
de beste zorg te kunnen garanderen.”

Wat motiveert jou persoonlijk om je elke dag opnieuw
in te zetten voor deze vzw?

“Wat mij motiveert, is dat we voelen dat we effectief iets in
beweging kunnen zetten. Er is nog veel ruimte voor
verbetering binnen de kinderoncologische zorg in Belgié,
maar met de kleine stappen die we zetten, merken we wel
degelijk een verschil. Zorgprofessionals die de opleiding
gevolgd hebben, brengen nieuwe inzichten en expertise
mee terug naar Belgié en passen die meteen toe in hun
dagelijkse praktijk. Wanneer je dan merkt dat je, dankzij de
opgedane kennis in het Prinses Mdxima Centrum, ook hier
stap voor stap verandering kunt brengen, dan geeft dat
enorm veel motivatie om verder te blijven bouwen en aan
de kar te blijven trekken.”

Hoe kan Belgié volgens jou nog stappen zetten richting
een meer gecentraliseerde aanpak van
kinderoncologie?

“Omdat zij elke dag rechtstreeks in contact staan met het
kind en het gezin. Door te investeren in extra kennis en
expertise draag je integraal bij aan een verbetering en
versterking van het zorglandschap. Het Prinses Mdxima
Centrum is op dat vlak een fantastisch referentiecentrum.
Door de combinatie van patiéntenzorg, onderzoek én
opleiding krijgen zorgprofessionals er een heel brede
expertise mee. Wij hebben er bewust voor gekozen om net
op dat unieke domein in te zetten, omdat je de impact
ervan vrij snel zichtbaar ziet worden in de praktijk. Dat
maakt het ook zo tastbaar.”

Zulke opleidingen kosten veel geld: werkt de vzw met
fondsenwerving?

“Dat is eigenlijk van bij de start onze grote droom geweest:
zorgen voor meer samenwerking en meer centralisatie
binnen de kinderoncologische zorg. Vandaag krijgen in
Belgié jaarlijks ongeveer vierhonderd kinderen kanker en
orden ze verspreid over zeven verschillende centra.

De versnippering is enorm. Alleen al in Vlaanderen zijn er
bijvoorbeeld drie centra, die vaak op hun ‘eilandje’ blijven
werken. Daarnaast zijn veel van de kinderoncologische
pathologieén zo specifiek, dat kennisdeling absoluut
noodzakelijk is. Sterker nog, als we als Belgié op Europees
niveau willen blijven meespelen, moeten we deze expertise
bundelen.”

“Door onze vzw te steunen, maak je een onmiddellijke
impact op de kinderoncologische zorg in Belgié. Elke
bijdrage helpt ons om zorgprofessionals verder op te
leiden, kennis te delen en kinderen met kanker de
allerbeste zorgen en kansen te geven.”

De foundation werkt samen met verschillende partners
en donateurs. Wat maakt een samenwerking voor jou
succesvol?

“Voor ons reikt een samenwerking verder dan
fondsenwerving of financiéle steun. Het is fijn wanneer
bedrijven zich ook echt betrokken voelen bij onze missie en
die betrokkenheid intern mee uitdragen naar hun
medewerkers. Zo creéer je niet alleen steun voor de vzw,
maar ook meer bewustwording rond kinderoncologie.
Partners die actief meehelpen om ons verhaal bekend te
maken, betekenen enorm veel voor ons. Netwerking en
persoonlijk contact blijven daarin ontzettend belangrijk. Je
voelt dat je mensen niet alleen bereikt via social media of
mailings. Het zijn vooral de persoonlijke verhalen en
getuigenissen van onze zorgprofessionals die mensen echt
raken.”

Fondsenwerving blijft een belangrijk onderdeel. Wat
zijn volgens jou de grootste uitdagingen daarin?

“De grootste uitdaging is dat bedrijven vandaag ontzettend
veel vragen krijgen vanuit heel verschillende goede doelen
en maatschappelijke projecten. Het is dan ook belangrijk
dat mensen geraakt worden door ons verhaal en zich écht
betrokken voelen bij onze missie. Wij proberen daarom ook
heel duidelijk te tonen welke impact we maken. Mensen
willen weten wat er met hun steun gebeurt en welke
resultaten daaruit voortkomen. Omdat we een kleine vzw
zijn, betekent dat ook dat we elke dag opnieuw ons verhaal
moeten blijven vertellen. Via nieuwsbrieven, social media,
evenementen, maar vooral ook door aanwezig te zijn op
het terrein zelf.”




Op welke verschillende manieren kan een persoon of
bedrijf de Prinses Mdxima Centrum Foundation Belgium
steunen?

“Dat kan op heel veel verschillende manieren. Elke bijdrage,
groot of klein, helpt ons om impact te maken. Mensen
kunnen bijvoorbeeld rechtstreeks een gift doen via ons
fonds binnen de Koning_Boudewijnstichting. Vanaf 40 euro
ontvangen ze ook een fiscaal attest. Daarnaast kunnen
mensen via sportieve uitdagingen of persoonlijke acties
fondsen inzamelen voor onze werking. Dit kan eenvoudig
via ons actieplatform op de website. Zelf organiseren we
ook jaarlijks een aantal terugkerende evenementen, zoals
onze eindejaarsactie, ons Charity Golf Event en een
grootschalige deelname aan de Antwerp Ten Miles.
Tenslotte gaan we ook structurele partnerships op maat
aan met bedrijven of kunnen ze eigen acties opzetten ten
voordele van onze vzw. We merken dat daar veel mooie
initiatieven uit ontstaan.”

“Wanneer je ziet hoe zorgprofessionals na hun
fellowship of stage met nieuwe kennis, praktijkervaring
en inzichten terugkeren naar Belgié en daar meteen
impact mee kunnen maken, dan besef je waarom we dit
doen.”

Als je één grote verandering zou mogen realiseren
binnen de kinderoncologische zorg in Belgié, wat zou
dat dan zijn?

“Meer centralisatie en samenwerking. |k kan het niet
genoeg benadrukken. Belgié beschikt over enorm veel
kennis en expertise, maar die is vandaag jammer genoeg
nog te gefragmenteerd. We moeten af van die aparte
eilandjes en veel meer bereid zijn om expertise met elkaar
te delen en over de grenzen heen te gaan kijken. Een
duidelijk streefdoel voor onze vzw - en eentje waar ik me
met enorm veel plezier voor blijf inzetten, omdat ik écht
geloof dat het kan leiden tot betere zorg. Védr kinderen,
tégen kanker.”

Om af te sluiten: wat zou je willen zeggen tegen
iemand die overweegt om de foundation te steunen?

“Jouw bijdrage, hoe klein of groot ook, betekent meer dan je
misschien vermoedt. Dankzij giften zoals de jouwe kan de
Prinses Mdxima Centrum Foundation Belgium met
vertrouwen blijven bouwen aan duurzame projecten die
een wezenlijk verschil maken voor kinderen met kanker.
Bovendien heb je een directe impact op de zorgverlening in
Belgié. Jouw donatie zorgt namelijk voor een verbetering op
de werkvloer en in de kinderoncologie, wat een immens
verschil kan maken voor het kind en ervoor zorgt dat het de
allerbeste kansen krijgt op een kwalitatief leven. En daar
doen we het uiteindelijk voor.”

Wil jij de Prinses Mdxima Centrum Foundation Belgium
steunen? Doe een gift en maak mee het verschil.

V66or kinderen, tégen kanker.
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